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PLANO DE TRABALHO - vB 

 

Plano de Trabalho - Portfólio CUSTEIO - Organização da Sociedade Civil (OSC) 

1. Dados da Pessoa Jurídica 

Razão Social: Assistência Social Dom José Gaspar CNPJ: 61.734.232/0001-68 

Endereço: Rua Jardim de Repouso São Francisco, 881 - Parque Maria Helena CEP: 04137-080 

Município: Guarulhos Telefones: (11) 2480-11222 

E-mail institucional: ouvidoria@ikoinosono.org.br 

 

 

2. Identificação do Representante Nome: Izumu Honda 

Data de nascimento: 13/01/1958 RG: 6.683.616 

CPF: 028.680.928-10 

Formação: Engenharia Eletrônica e Direito 

Endereço: Rua Jaguari, 381 - apto. 301A - Bosque da Saúde CEP: 04137-080 

Município: São Paulo Telefones: (11) 98461-7654 

E-mail pessoal: izumuh@gmail.com 

E-mail institucional: presidencia@ikoinosono.org,br 

 

 

3. Identificação do Técnico Responsável pela execução do serviço a ser qualificado 

Nome: Izumu Honda 

Data de nascimento: 13/01/1958 

CPF: 028.680.928-10 

RG: 6.683.616 

Formação: engenharia eletrônica e direito Endereço: Rua Jaguari, 381 - apto. 301A CEP: 04137-080 

Município: São Paulo Telefones: (11) 98461-7654 

E-mail pessoal: izumuh@gmail.com 

E-mail institucional: ouvidoria@ikoinosono.org.br 

 

4. Apresentação da OSC. 

A Assistência Social Dom Jose Gaspar, sito a Rua Jardim Repouso São Francisco, 881, Guarulhos, 

nasceu em 1942, do trabalho filantrópico da Comissão Católica Japonesa de São Paulo coordenada 

pela Srª Margarida Vatanabe e o bispo Dom José Gaspar de Affonseca e Silva para acolher e  
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proteger os imigrantes japoneses, perseguidos na II Guerra Mundial, em consequência do Japão ter 

sido aliado do Eixo – Alemanha/Japão/Itália, considerado inimigo do Brasil. 

Terminada a fase de repreensão aos imigrantes, pode-se constatar que parte dessa população 

começava a envelhecer, e precisava de uma instituição que pudesse cuidar e protegê-la, considerando 

a diversidade na alimentação, a falta do domínio da língua portuguesa e a sua maioria oriunda na 

zona rural, sem a proteção do Estado por não terem contribuído com a Previdência. 

Diante desse contexto, em 1953, em homenagem ao bispo Dom José, cria-se a Instituição 

juridicamente com o nome de Assistência Social Dom José Gaspar, com o objetivo da filantropia e da 

caridade a população pobre no segmento dos idosos, principalmente de origem japonesa e seus 

descendentes. 

Em 1958, em reconhecimento ao trabalho, a ordem franciscana faz uma doação de área de 10 

alqueires, em Guarulhos, para a edificação de um prédio, que hoje perfaz a área de 5.785m2 de 

construção, subdividido em 3 alas que acolhe esses idosos. Nasce assim, com a ajuda dos imigrantes e 

do governo japonês, a casa de Repouso denominada Jardim de Repouso São Francisco – Ikoi no Sono, 

que permanece até a presente data em funcionamento. 

Atualmente, a OSC não possui parceria/convênio com o Poder Público em nível de manutenção das 

unidades de atendimento, a menos de um convenio com a Prefeitura Municipal de Guarulhos para o 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para a população em torno. Sua subsistência se 

efetiva através de contribuição dos próprios usuários de acordo com o Estatuto do Idoso, doações de 

pessoas físicas / jurídicas e eventos sociais. 

A Assistência Social Dom José Gaspar – Ikoi no Sono se constitui uma Instituição de Longa 

Permanência voltados para o acolhimento, cuidado e proteção os idosos. Esse serviço tem relevância 

socioassistêncial, não só para os descendentes de japoneses, como para a comunidade do entorno. 

Promove a integração na oferta de cursos referentes ao cuidado do idoso, palestras e lazer. Contribui 

de forma preventiva e protetiva para a quebra do isolamento e inatividade das pessoas promovendo 

maior integração e diminuindo o isolamento social. 

A capacidade de atendimento é para 70 idosos de forma ininterrupta, 24 horas, de segunda a 

segunda, atualmente acolhe 48 idosos, de ambos o sexo, sendo 11 masculino e 37 feminino, 08 do 

Grau I, 05 Grau II e 35 Grau III. 

A rede social de atuação da OSC é constituída por: 

Famílias dos idosos/amigos dos idosos, em visitas a seus familiares, em reuniões quadrimensais, 

festividades; Comunidade do entorno (Parque Maria Helena), na oferta de Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos, chamado Espaço Longevidade, cap. 60 pessoas, das 8,00 – 11,30 horas 

de 2ª a 6ª feiras. 
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Prefeitura Municipal de Guarulhos: Cursos (semestrais) para cuidadores de idosos voluntários de 

Guarulhos, palestras sobre longevidade, dança sênior 

  Participação da rede das Socos em reuniões/mensais para troca de informação e conhecimento; 

Órgãos Públicos da Saúde : Centro de Referência do Idoso - CRI Norte; 

Centro de Referência à Saúde do Idoso –CERESI 

Profissionais multidisciplinar de várias Instituições privadas (voluntários): psicologia, fisioterapia, 

geriatria, gerontologia, Órgãos Públicos de Assistência Social: DRADS – GSP Norte – Guarulhos 

Municipal de Guarulhos /CREAS 

 

Relevância Pública e Social 

A Assistência Social Dom José Gaspar – Ikoi no Sono se constitui uma Instituição de Longa 

Permanência voltados para o acolhimento, cuidado e proteção os idosos . Esse serviço tem relevância 

socioassistêncial, não só para os descendentes de japoneses, como para a comunidade do entorno. 

Promove a integração na oferta de cursos referentes ao cuidado do idoso, palestras e lazer. Contribui 

de forma preventiva e protetiva para a quebra do isolamento e inatividade das pessoas promovendo 

maior integração e diminuindo o isolamento social. 

Maiores informações em www.ikoinosono.org.br 

 

5. Descrição do Serviço a ser qualificado no âmbito da Tipificação Nacional de Serviços 

Socioassistenciais. 

Acolhimento para idosos (as) com 65 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes/e/ou com 

diversos graus de dependência. 

Assegurando a convivência com familiares, amigos e pessoas de referência de forma contínua, bem 

como o acesso às atividades culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade. O acolhimento 

sempre terá o caráter provisório e, excepcionalmente, de longa permanência quando esgotadas todas 

as possibilidades de autos sustento e convívio familiares. Caso o idoso não disponha de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, em situação de 

rua, e de abandono, com vínculos familiares fragilizados e ou rompidos, será acolhido. (Tipificação 

Nacional de Serviços Sócio Assistênciais- Resolução 109/2009) 

- Nome do Serviço: Serviço de Proteção Social de Alta Complexidade 

- Faixa Etária: usuários acima de 65 anos 

- Sexo: masculino e feminino 

- Período de funcionamento das atividades do Serviço: período integral de 24 horas 

- Capacidade de atendimento: 70 usuários 

- Previsão de pessoas atendidas (indicar a quantidade): 70 usuários 

http://www.ikoinosono.org.br/
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Localização: 

Rua Jardim de Repouso São Francisco, 881 - Parque Maria Helena - CEP 07261-000 - Guarulhos/SP 

 

6. Justificativa - Descrição de como a realidade social será transformada. 

Com o custeio parcial do valor da emenda de R$200.000,00, dos recursos humanos da entidade 

que atingem a soma total mensal de R$260.360,86/mês, podemos oferecer e dedicar cuidados 

especiais a uma camada da população idosa, que atualmente não tem condições de se manter, uma 

velhice digna com alta qualidade de vida. 

 

7. Fases da Execução da parceria. 

 

Mês/etapa Planejamento Seleção de Celebração Execução Monitoramento e Avaliação Prestação de contas

  

1o X      

2o    X (1o mes)    

3o    X (2o mes)  X (3o)   X (3o)  

4o    X (3o mes)  X (4o)   X (4o)  

5o    X (4o mes)  X (5o)   X (5o)  

6o    X (5o mes)  X (6o)   X (6o)  

7o    X (6o mes)  X (7o)   X (7o)  

8o    X (7o mes)  X (8o)   X (8o)  

9o    X (8o mes)  X (9o)   X (9o)  

10o    X (9o mes)  X (10o)   X (10o)  

11o    X (10o mes)  X (11o)   X (11o)  

12o    X (11o mes)  X (12o)   X (12o)    

    

       

8. Caracterização socioeconômica da região, das vulnerabilidades sociais do território, 

considerando o usuário a ser atendido. 

Situada no Parque Maria Helena, no Município de Guarulhos, zona até poucos anos 

considerada como rural, hoje com o desenvolvimento urbano, passou a ser considerada uma 

área mista, com residências - Conjunto habitacional do CDHU, comércio e algumas 

indústrias. Trata-se de um território de média vulnerabilidade. 

Embora a OSC esteja situada nesse território o público alvo atendido na ILPI é das diversas 

localidades, do Estado de São Paulo, considerando que a assistência social prestada é 
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principalmente para os japoneses e seus descendentes a quem dela necessitar por 

vulnerabilidade econômica, social ou emocional. 

Para comunidade local é oferecido o serviço da proteção básica denominado Espaço 

Longevidade desenvolvendo atividades socioeducativas de segunda a sexta feiras, no período 

da manhã, com capacidade de 60 vagas. 

Pela extensão do território de 10 alqueires, que está situada a OSC poderá estabelecer 

parceria 

pública/privada para implementar vários Projetos que poderá beneficiar não só a comunidade 

local, como também o município de Guarulhos e provocar grandes transformações no 

aspecto 

socioassistencial, cultural e de lazer. Por exemplo: Moradia compartilhada para idosos. 

 

9. Impacto social esperado. 

O resultado esperado com o estabelecimento da parceria é de que a OSC possa ter melhores 

condições de oferecer um serviço de altaq qualidade comprometido em cuidar dos idosos 

residentes na entidade. 

Com aplicação integral dos valores recebidos em custeio da mão de obra da entidade que 

hoje totalizam 100 colaboradores. Portanto, podemos considera que a eficiência é de 100%, 

da mesma forma que teremos 100% de eficácia nos resultados obtidos, e por consequencia 

100% de efetividade, pelos 65 anos de trabalho contínuo na entidade. 

 

10. Objetivo Geral. 

  Dentro do plano estabelecido com a contemplação da emenda proposta, que nos 

possibilitará custear o salário de parte do quadro de recursos da entidade, através do 

pagamento de doze cuidadoras uma psicóloga, uma assistente social e uma cuidadora, pelo 

período de um ano, contribuindo assim para o melhor oferecimento de condições de 

proporcionar aso 60 idosos residentes atualmente na entidade um melhor atendimento, 

visando proporcionar a todos, uma melhor qualidade de vida e uma velhice digna, pois como 

toda a ILPI ( Instituição de Longa Permanência de Idosos), a mão de obra consome quase 

80% de todos os nossos custos. 

 

 

11. Objetivos Específicos. 

Objetivo principal com o custeio parcial da folha de pagamento mensal, é de podermos 

continuar prestando um serviço de qualidade aos nossos usuários ao mesmo tempo que 
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possamos 

estimular este corpo de profissionais em consonância com a NOB RH SUAS, continuem 

prestando o seu bom serviço em prol dos nossos idosos. 

Colaboradores mais felizes refletem na qualidade do serviço e carinho oferecidos e dedicados 

aos nossos usuários. Como objetivos específicos podemos citar: 

- contribuir com o atendimento dos atuais 60 idosos, garantindo por 11 meses o pagamento de 

11 profissionais do SUAS; 

- uma atenção maior dos colaboradores no atendimento aos idosos, por conta de seus custeios 

pela emenda; 

- possibilidades de proporcionar outras comodidades aos idosos, visto a economia 

proporcionada pelo custeios da emenda. 

 

12. Meta. 

A parceria custeará os serviços de 11 (onze) cuidadoras, dentre as 19 cuidadoras existentes 

pelo prazo de 11 meses. Isso, possibilita reduzir os custos mensais da entidade, utilizando o 

recurso habitual em salários, em benfeitorias e bem estar aos idosos, em virtude da economia 

proporcionada. 

A Emenda custeará a totalidade dos Recursos Humanos (onze profissionais), obtendo uma 

economia de R$200.000,00. 

 

13. Metodologia. 

O pagamento de salário proveniente do repasse financeiro, será realizado pela equipe de RH 

da entidade. 

Cada repasse possuirá comprovantes por meio de transferência bancária e holerite de cada 

funcionário especificando valores compatível ao Plano de Trabalho. 

Apresentação dos documentos mensalmente, assim como, prestação de contas final. 

 

14. Recursos Físicos. 

A infraestrutura da entidade é formada por: 

- um pavilhão semi dependente (Grau I), denominada Frei Bonifácio, com 8 suites individuais 

masculinas e 8 suites individuais feminimas; 

- um pavilhão semi dependente (Grau II), denominada Sonoko Yoshiyasu com 3 suites 

individuais masculinas e 5 suites individuais femininas; 

- um pavilhão dependente ( Grau III), denominado Pavilhão D. Margarida, com 5 suites com 4 

leitos femininas; 8 suites com 2 leitos femininas; 6 suites com 2 leitos masculinos e salada de 

observação com 4 leitos ( semi UTI); 
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- uma cozinha 

industrial com capacidade de atendimento de 250 refeições diárias 

- uma cozinha de apoio; 

- uma sala da psicóloga 

- uma sala da assistente social; 

- uma sala da gerntóloga; 

- uma sala da fonaudiologa; 

- uma sala de administração; 

- uma cozinha de apoio; 

- uma cozinha industrial com capacidade de atendimento de 250 refeições diárias 

 - uma cozinha de apoio; 

- uma sala de enfermagem central e 6 postos de enfermagem de apoio; 

- uma sala de fisioterapia; 

- uma bilbioteca 

- quatro salas de TV; 

- um salão de entretetimento; 

- uma sala de costura; 

- uma sala de artesananto; 

- um Museu de documentação da entidade; 

- uma Capela para missas; 

- um Pavilhão Chibata Miyakoshi para o Centro de Convivência; 

- um vasto Jardim 

 

15. Recursos Humanos. 

Função       Grau de Instrução   Carga Horaria semanal   Qtde.    vinculo 

AGENTE DE SERVICOS    Ensino médio completo   44  1  CLT 

AJUDANTE GERAL    Ensino médio incompleto   44  3  CLT 

ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS  Superior completo    40  1  CLT 

ANALISTA DE SISTEMA    Superior completo    40  1  CLT 

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO   Ensino médio completo   40  1  CLT 

ASSISTENTE COORDENACAO   Ensino médio completo   40  1  CLT 

ASSISTENTE DE MANUTENCAO   Ensino médio incompleto   44  1  CLT 

ASSISTENTE SOCIAL    Superior completo    30  2  CLT 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO   Ensino médio completo 40 1 CLT 

AUXILIAR DE COZINHA    Ensino médio completo   44  6  CLT 

AUXILIAR DE ENFERMAGEM   Ensino médio completo   36  6  CLT 
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AUXILIAR DE ESCRITORIO   Ensino médio incompleto   40  1  CLT 

AUXILIAR DE FARMACIA    Ensino médio completo   44  2  CLT 

AUXILIAR DE LIMPEZA    Ensino médio incompleto   44  5  CLT 

AUXILIAR DE MANUTENÇÃO   Ensino fundamental incompleto  44  1  CLT 

AUXILIAR LAVANDERIA   Ensino Fundamental completo  44  3  CLT 

AUXILIAR SERVICOS GERAIS   Ensino médio completo   44  1  CLT 

AUXILIAR SERVS GERAIS ROUPAS  Ensino médio completo   44  2  CLT 

CONTROLADOR DE ACESSO  Ensino fundamental incompleto 44  4  CLT 

COORDENADOR ADMINISTRATIVO  Ensino médio completo   40  1  CLT 

COORDENADOR DE FINANÇAS  Superior completo    40  1  CLT 

COORDENADORA    Superior completo    40  1  CLT 

COORDENADORA SOCIAL  Superior completo   40 1 CLT 

COORDENADORA TECNICA  Superior completo   40 1 CLT 

COZINHEIRA    Ensino Fundamental completo  44 2 CLT 

CUIDADORA    Ensino médio completo  36 19 CLT 

ENFERMEIRA    Ensino médio completo  40 2 CLT 

FACILITADOR(A)    Superior completo   20 1 CLT 

FISIOTERAPEUTA    Superior completo   30 2 CLT 

LIDER SERVS GERAIS   Ensino fundamental incompleto 44 2 CLT 

LIDER TECNICA ENFERMAGEM  Ensino médio completo  36 2 CLT 

MEDICA GERIATRA   Superior completo   8 1 CLT 

MOTORISTA    Ensino médio completo  44 3 CLT 

NUTRICIONISTA    Superior completo   40 2 CLT 

ORIENTADOR SOCIAL   Superior completo   20 1 CLT 

PORTEIRO    Ensino fundamental incompleto 44 2 CLT 

PSICOLOGA    Superior completo   20 2 CLT 

SUPERVISOR DE DOACAO  Superior incompleto   40 1 CLT 

SUPERVISORA DE ENFERMAGEM Superior completo   40 1 CLT 

TECNICO ENFERMAGEM  Ensino médio completo  36 8 CLT 

Total de colaboradores   100  

 

16. Plano de Aplicação dos Recursos Financeiros. 

 

Descrição por Agrupamento        Valor Total 

Material de Consumo (gêneros alimentícios/limpeza/escritório/pedagógico/cultural) R$ 0,00 
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Material para pequenas reformas e manutenção de imóvel    R$ 0,00 

Transportes (Deslocamentos de usuários/equipe)      R$ 0,00 

Contratação de Serviços – Pessoa Jurídica      R$ 0,00 

Contratação de Serviços – Pessoa Física       R$ 0,00 

Custeio dos Recursos Humanos da equipe de referência do Serviço Tipificado            R$ 200.000,00 

TOTAL R$ 200.000,00 

 

17. Prazo de Execução da parceria/serviço. 

11 meses a partir da assinatura do termo 

 

18. Processo de Monitoramento e Avaliação. 

A monitoração e avaliação dos serviços a serem executados poderão incialmente ser 

verificados pela folha de presença dos funcionários contemplados nesta parceria. 

  

Posteriormente, os impactos dos serviços prestados poderão ser avaliados através dos 

resultados das reuniões periódicas da equipe multiprofissional da entidade, em que avaliam  

o estado de saúde dos usuários e suas evoluções. Esta forma de avalição executada por uma 

equipe multiprofissional permite estabelecer planos de melhoria com as correções necessárias. 

 

19. Cronograma de Desembolso. 

O valor do recurso financeiro será liberado em 11 parcelas custeada pelo Estado no valor 

total de R$200.000,00 (duzentos mil e duzentos reais). 

 

 

Guarulhos, 28 de fevereiro de 2025. 

 

 

Izumu Honda  

Presidente 

ASSISTÊNCIA SOCIAL DOM JOSÉ GASPAR 
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